                                                                                                  «Утверждаю»

                                                                 директор школы                                 И.В.Данилов

                                                                   План

          мероприятий в рамках Всемирного дня здоровья в МОУ СОШ №9 (7.04.2015г.)
Цель: пропаганда ЗОЖ, развитие интереса занятию физической культурой и спортом.
Задачи: 

· формирование у учащихся навыков ведения ЗОЖ;

· развитие и совершенствование таких качеств, как выносливость, ловкость, сила, мышление и др.;

· формирование у учащихся ценностного отношения к своему здоровью.
	№ п/п
	         Мероприятие
	    Время проведения
	  Класс
	 Ответственные

	1. 
	Акция «Утренняя зарядка с чемпионами школы»
	8.10
	1-11 классы
	Учителя физкультуры
Совет старшеклассников

	2.
	Проведение   Уроков здоровья
	8.30-14.15
	1-11 классы
	Учителя физкультуры и биологии

	3.
	Конкурс рисунков:
· «В здоровом теле -здоровый дух»;

· «Жертвы нездорового образа жизни»
	6.04.2015г.
	5-6 классы

7-8 классы
	Ягова Л.В.

Кл. руководители

	4. 
	Выпуск и распространение памяток «Здоровье – жемчужина человека»
	7.04.2015г.
	Волонтерский отряд «Парус надежды» (9-а кл.)
	Носкова И.В.

	5.
	Проведение тематических диктантов
	8.30-14.15
	2-11 классы
	Учителя нач.  классов и учителя русского языка

	6.
	Оформление книжной выставки «Все о здоровье»
	6.04.2015г.
	
	Мирончук Е.Н.

	8. 
	Оформление тематического стенда  «Здоровым быть здорово!»
	6.04.2015г.
	
	Арефкина О.А.

	9.
	Беседа «Сила природы»
	12.10-13.00
	4-ые классы
	Василенко Л.А., фельдшер школы

	10.
	Подвижные игры на свежем воздухе
	11.00-11.20
	1-4 классы
	Учителя начальных классов

	11.
	Соревнования по плаванию 
	14.30-15.00
	7-ые классы
	Учителя физкультуры

	12.
	Работа спортивных секций согласно плану
	15.00-19.30
	1-11 классы
	Руководители секций


